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   PROGRAMM 
NOVEMBER 2024 – FEBRUAR 2025 

 

 
Wichtige Mitteilung 

 
Neu: Kinobesuch ab 17 Uhr im Vorabend-Programm.  

Wer hat Vorschläge für sehenswerte Filme? 
Bitte via Chat mitteilen! 

 
«Lotto wie früecher» in einer urigen, gemütlichen Beiz, 

wie damals: «schüttle wird verlangt».  
Bitte via Chat melden! 

 
Lust kurzfristig was zu unternehmen, sich zu treffen,  

Gleichgesinnte finden?  
Die Antwort heisst: Chötti-Chat!  

Alle sind dazu eingeladen, Vorschläge zu teilen! 
 

 
 

November 

 
 

Fr.    01.11.       Freitagsstamm ab 18.00h im Restaurant Egghölzli, Bern (S. 4) 
 
  Seniorenuniversität 14.00 Uhr, Aula HG, Hochschulstr. 4, 3012 Bern (S 4.) 
  Schwindel, Sturz und Schlaganfall (un-)vermeidbare  
  Schicksalsschläge? Jeder meldet sich selber an! 
  Uni-Klinik für Neurologie und Institut für Psychologie, Uni. Bern 
 
 
Sa. 02.11. Pétanque/ Boggia ist ein Präzisionssport. Dabei versuchen zwei  
  Mannschaften, eine bestimmte Anzahl von Kugeln so nahe wie  
  möglich an eine vorher ausgeworfene Zielkugel zu werfen.  

Treff um 15 Uhr Schlosshof Köniz. Anmeldung bis 31.10. bei 
Beatrice Gillmann, bitte per WhatsApp oder Chat Tel. 079 610 49 90 

 
 
Di. 05.11. Private Stadtbesichtigung in Bern durch Herrn Peter Schibli,  
  ab 10.30 Uhr. Treffpunkt Casinoplatz (Hertz-Autovermietung) 
  Dauer 1 Stunde. Preis nach Absprache.  

Anmeldung bis 01.11. bei Beatrice Gillmann, bitte per  
WhatsApp oder Chat Tel. 079 610 49 90 

 
Mi. 06.11. Jassabend mit Margrit Spano 19.00h im Restaurant Strada, Bern (S. 4) 

https://de.wikipedia.org/wiki/Zielkugel
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Do. 07.11. Seniorenuniversität 14.00 Uhr, Hochschulstr. 4, 3012 Bern (S 4.) 
  Die Untersuchungshaft – Eine Freiheitsstrafe oder Verurteilung? 
  Vortrag am Institut für Strafrecht und Kriminologie, Uni. Bern 
  Jeder meldet sich selber an! 
 
 
Fr. 08.11. Freitagsstamm ab 18.00h im Restaurant Egghölzli, Bern (S. 4) 
 
 
So.   10.11. Spielen und Jassen im Ristorante-Pizzeria Cavallo Star,  

Bubenbergplatz 8, Bern. Ab 13.00 Uhr Mittagessen (fakultativ). Ab 14.00 
Uhr. z.B. Rummikub, Skip-Bo, Jassen auch für Anfänger. Bewährte 
und neue Familienspiele stehen zur Verfügung. Jassen kann auf einfache 
Art gelernt und geübt werden. Betreuung:  
Silvia Indermühle, Tel. 079 420 31 44 
 

 
Mi. 13.11. Dart- / Billard-Nachmittag von 16.00 bis 18.00h im Benteli’s, 
  Bümplizstrasse 101, 3018 Bern.  
  Tram Nr. 7 bis Post. Treffpunkt 15.55h vor Benteli’s. 
  Anschliessend gemeinsames Essen möglich. 

Anmelden bis 12.11. bei Silvia Indermühle, 079 420 31 44 WhatsApp 
oder Chat 

 
 
Fr. 15.11. Freitagsstamm ab 18.00h im Restaurant Egghölzli, Bern (S. 4) 
 
  Seniorenuniversität 14.00 Uhr, Aula HG, Hochschulstr. 4, 3012 Bern (S 4.) 
  Die Wahrheit hinter dem Mythos. Die Entstehung der Schweiz. 
  Uni. Bern. Jeder meldet sich selber an! 
 
 
Sa. 16.11. Brunch im Migros Restaurant, Bläuacker 10, Köniz 

ab 10.00 Uhr. Mit Bus No. 10, Richtung Köniz-Schliern, Haltestelle Köniz 
Zentrum. Keine Anmeldung erforderlich, zwangsloses Treffen. 
Möglichkeit grad noch etwas einzukaufen. Parking vorhanden. 

 
 
Di. 19.11. Apfelküchlein-Schmaus im Bärehöfli z’Bärn.  

Treffpunkt 14.00 h Chindlifresser-Brunnen, Kornhausplatz. Je nach 
Wetter, Stadtbummel vorher oder nachher. Anmeldung via Chötti-Chat. 

 
 
Mi. 20.11.  Jassabend mit Margrit Spano 19.00h im Restaurant Strada, Bern (S. 4 
 
 
Do. 21.11. Zäme Zmittag, um 12.00 h, Kirchgemeinde Petrus,  

   Brunnadernstrasse 40, 3006 Bern. Kosten Fr. 14.00 ohne Wein,  
   Wein pro Glas Fr. 2.00. 

  Anmeldung bis 14.11. an Kirchgemeinde Petrus 031 350 43 03 
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Do. 21.11. Seniorenuniversität 14.00 Uhr, Hochschulstr. 4, 3012 Bern (S 4.) 
  Ferdinand von Schirach: Zwischen Literatur und Recht 
  Vortrag am Institut für Germanistik, Uni. Bern. Jeder meldet sich selber an! 
 
 
Fr. 22.11. Freitagsstamm ab 18.00h im Restaurant Egghölzli, Bern (S. 4) 
 
 
So. 24.11. Neu: Im Vorabend-Programm Kinoabend ab 17.00 Uhr 
  Vorschläge via Chötti-Chat an Silvia Indermühle. 
 
 
Mo. 25.11. Zibelemärit Bern Wer Lust hat zum Besuch, melden via Chötti-Chat. 
 
 
Di.  26.11. Mittagessen in der «Spysi» - Bern herzlichster Service seit 1877! 
   Junkerngasse 30, Eingang Oberes Gerechtigkeitsgässchen.  
   Treffpunkt 11.30 h Rathaus-Bushaltestelle Nr. 12. Anschliessend  

 Altstadt-Bummel. Anmelden bis 25.11. bei Ursula Wälti, 031 931 59 67 
 
 
Fr. 29.11. Freitagsstamm ab 18.00h im Restaurant Egghölzli, Bern (S. 4) 
 
 
Sa. 30.11     Lotto spielen beim Lottoverein 51, Worb im Bärensaal. 
  Einstellhalle oder mit ÖV Tram No. 6 bis Worb, 2 Min. zu Fuss bis  

Bärensaal. Tageskarte für 18 Gänge gültig (2 Karten Fr. 50.00, weitere 
Karten Fr. 10.00). Alle Preise werden in Bargeld ausbezahlt. Treffpunkt 
Bärensaal 19.00h 

  (Spielbeginn 19.30h), oder ab 18.00h zum Essen im Bärensaal. 
  Anmeldung bis 25.11. an Margrit Spano, 076 374 39 15 (SMS) oder  
  E-Mail: m.spano@bluewin.ch. 
 
 

Dezember 
 
 
So. 01.12. Sonntagverkauf Altstadt Bern, «zäme lädele» 

Treffpunkt 13.00 h Chindlifresser-Brunnen, Kornhausplatz. Je nach 
Wetter, Stadtbummel vorher oder nachher. Anmeldung via Chötti-Chat. 

 
 
Mi. 04.12. Jassabend mit Margrit Spano 19.00h im Restaurant Strada, Bern (S. 4 
 
 
Do. 05.12. Konstanz Weihnachtsmarkt, Treffpunkt 12.15 h beim «Treff» HB-Bern. 
  Tageskarte, Halbtax oder GA. Abfahrt Bern 12.31h, Ankunft in Konstanz 

14.30h. Hütten-Romantik: Die liebevoll dekorierten Hütten schmiegen sich 
von der Markt-Stätte entlang des Bodensee-Ufers bis in den Stadtgarten. 

  Rückfahrt ab Konstanz 19.25h, Ankunft in Bern um 21.58h. 
Anmelden bis 03.12. Eliane Wettstein, Tel. 076 514 39 99 per SMS oder 
WhatsApp. 
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Fr. 06.12. Samichlaus 
  Freitagsstamm ab 18.00h im Restaurant Egghölzli, Bern (S. 4) 
 
  Seniorenuniversität 14.00 Uhr, Aula HG, Hochschulstr. 4, 3012 Bern (S 4.) 
  Kometen, Physikalisches Institut, Uni. Bern. Jeder meldet sich selber an! 
 
 
So. 08.12. Mittagessen um 12.00 Uhr im Tertianum Résidence, Niesenweg 1,  
  3012 Bern.  
  Anmeldung bis 06.12. bei Peter Brand, 031 992 43 20 / 078 836 94 44 
 
 
Do. 12.12. Weihnachtsmarkt Montreux am Genfersee, einer der schönsten  
  Märkte an der Seepromenade, ca. 150 Stände. Anmeldung direkt  

bei Marti Reisen AG, Kallnach, marti@marti.ch oder Tel. 032 391 02 22, 
(darauf hinweisen, dass Ihr von der Bärner Chötti seid).  
Kosten Fr. 41.00. Abfahrt in Bern um 12.45h. Rückreise am späten 
Nachmittag zu den Einsteigeorten. 
 

 
Fr. 13.12. Freitagsstamm ab 18.00h im Restaurant Egghölzli, Bern (S. 4) 
 
 
So. 15.12. Weihnachtsfeier im Restaurant Pintli Bahnhof, Kiesen.  
  Beginn 15.00h. Besammlung beim «Treff» Bahnhof Bern um 14.00h.  
  Bern ab 14.16h,  Gleis 10. Ankunft in Kiesen 14.37h.  

 Es gibt vorab eine Suppe, heisse Hamme mit feinem Kartoffelgratin. 
 Kosten ca. Fr. 27.00 (zulasten der Mitglieder) ohne Getränke! 

Anmeldung zwingend bis 07.12. bei Silvia Indermühle, 079 420 31 44 
WhatsApp oder Chat. Bei Anmeldung und Nichterscheinen, muss  
der Betrag von Fr. 27.00 gleichwohl entrichtet werden! 
 

 
Mi. 18.12. Jassabend mit Margrit Spano 19.00h im Restaurant Strada, Bern (S. 4) 
 
  Seniorenuniversität 14.00 Uhr Alhambra, Maulbeerstr. 3, 3011 Bern (S 4.) 
  Kreativität: Was zeichnet schöpferische Persönlichkeiten aus? 
  Institut für Psychologie, Uni. Bern. Jeder meldet sich selber an! 
 
 
Fr. 20.12. Freitagsstamm ab 18.00h im Restaurant Egghölzli, Bern (S. 4) 
 
 
Sa. 21.12. Brunch im Migros Restaurant, Bläuacker 10, Köniz 

ab 10.00 Uhr. Mit Bus No. 10, Richtung Köniz-Schliern, Haltestelle Köniz 
Zentrum. Keine Anmeldung erforderlich, zwangsloses Treffen. 
Möglichkeit grad noch etwas einzukaufen. Parking vorhanden. 

 
 
Di. 24.12. Weihnachtsessen im Restaurant Federal, Nähe Bundeshaus,  
  ab 18.30h. Die Menü-Karte ist beschränkt, es gibt Fleisch- und  
  Vegi-Gerichte sowie das beliebte Entrecôte.  
  Anmeldung zwingend bis 17.12. bei Mägy Rieben, 079 637 70 69. 

mailto:marti@marti.ch
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Fr. 27.12. Freitagsstamm ab 18.00h im Restaurant Egghölzli, Bern (S. 4) 
 
 
So. 29.12.  Spielen und Jassen im Ristorante-Pizzeria Cavallo Star, Bubenbergplatz 8,  
  Bern. Ab 14.00 Uhr. Ab 13.00 Uhr Mittagessen (fakultativ).  
  Betreuung: Silvia Indermühle 079 420 31 44 
 
 
Di. 31.12. Sylvester-Essen im «Bella Italia», gemütlicher Jahresausklang, 
  18.00 Uhr. Apéro und Sylvester-Menu Fr. 90.00 mit Musik, oder  
  à la Carte. Rechtzeitige Anmeldung zwingend erforderlich bis 23.12. 

bei Silvia Indermühle, 079 420 31 44 WhatsApp oder Chat. 
 

 

Januar 2025 
 
 
Fr. 03.01. Freitagsstamm ab 18.00h im Restaurant Egghölzli, Bern (S. 4) 
 
 
Sa. 04.01.  Gemütlicher Stadtbummel und Fondue-Plausch (moitié-moitié) 
  in Fribourg CH, im bekannten „Café du Midi“ um ca. 16 Uhr.  
  Treffpunkt 12.45 h beim «Treff» HB-Bern. Anmelden bis 30.12. bei  
  Silvia Indermühle, 079 420 31 44 WhatsApp oder Chat. 
 
 
Mo. 06.01. Programmsitzung um 13.00h im Restaurant Egghölzli, Bern. 

Alle, die mitreden und eigene Ideen einbringen möchten, sind herzlich 
eingeladen mitzumachen! Gerne gibt das Programm-Team Tipps und hilft 
beim Organisieren. Vorschläge, Treffpunkte, Abfahrtszeiten usw. bitte 
schriftlich verfassen und mitbringen zur Sitzung, oder Silvia Indermühle 
od. Susi Maurer zukommen lassen, am Stammtisch. 

 
Mi. 08.01.  Jassabend mit Margrit Spano 19.00h im Restaurant Strada, Bern (S. 4) 
 
 
Fr. 10.01. Freitagsstamm ab 18.00h im Restaurant Egghölzli, Bern (S. 4) 
 
 
Sa. 11.01. Mittagessen um 12.00h. im Restaurant Strada, Giacomettistrasse 15,  

3005 Bern. Anmeldung bis 09.01. Eliane Wettstein, Tel. 076 514 39 99 
   per SMS oder WhatsApp. 
 
Mi. 15.01. Apfelküchlein-Schmaus im Bärehöfli z’Bärn.  

Treffpunkt 14.00 h Chindlifresserbrunnen, Kornhausplatz Je nach 
Wetter, Stadtbummel vorher oder nachher. Anmeldung via Chat. 

 
 
Do. 16.01. Zäme Zmittag, um 12.00 h, Kirchgemeinde Petrus,  

   Brunnadernstrasse 40, 3006 Bern. Kosten Fr. 14.00 ohne Wein,  
   Wein pro Glas Fr. 2.00.  

  Anmeldung bis 09.01. an Kirchgemeinde Petrus 031 350 43 03 
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Fr. 17.01. Freitagsstamm ab 18.00h im Restaurant Egghölzli, Bern (S. 4) 
 
 
So. 19.01. Spielen und Jassen im Ristorante-Pizzeria Cavallo Star, Bubenbergplatz 8,  
  Bern. Ab 14.00 Uhr. Ab 13.00 Uhr Mittagessen (fakultativ).  
  Betreuung: Silvia Indermühle 079 420 31 44 
 
 
Mo. 20.01. Neu: Im Vorabend-Programm Kinoabend ab 17.00 Uhr 
  Vorschläge via Chötti-Chat an Silvia Indermühle. 
 
 
Di. 21.01. Mittagessen in der «Spysi» - Bern herzlichster Service seit 1877! 
   Junkerngasse 30, Eingang Oberes Gerechtigkeitsgässchen.  
   Treffpunkt 11.30 h Rathaus-Bushaltestelle Nr. 12. Anschliessend  

 Altstadt-Bummel. Anmelden bis 20.01. bei Ursula Wälti, 031 931 59 67 
 
 
Mi. 22.01.  Jassabend mit Margrit Spano 19.00h im Restaurant Strada, Bern (S. 4) 
 
 
Fr. 24.01. Freitagsstamm ab 18.00h im Restaurant Egghölzli, Bern (S. 4) 
 
 
Sa. 25.01. Brunch im Migros Restaurant, Bläuacker 10, Köniz 

ab 10.00 Uhr. Mit Bus No. 10, Richtung Köniz-Schliern, Haltestelle Köniz 
Zentrum. Keine Anmeldung erforderlich, zwangsloses Treffen. 
Möglichkeit grad noch etwas einzukaufen. Parking vorhanden. 

 
 
Di. 28.01. Gemütlicher Spaziergang durch Bümpliz u. Zvieri-Halt  
  im alteingesessenen Restaurant «Blumenfeld». Die «kleine Karte»  
  kann sich sehen lassen! Findet bei jeder Witterung statt! 
  Treffpunkt 14.00 h beim Europaplatz Anmelden bis 27.01. bei  
  Silvia Indermühle, 079 420 31 44 WhatsApp oder Chat. 
 
 
Fr. 31.01. Freitagsstamm ab 18.00h im Restaurant Egghölzli, Bern (S. 4) 
 
 

Februar 
 
 
Sa. 01.02. Winter-Fondue-Plausch in freier Natur, in Than-Rüeggisberg.  

Wir machen selber Fondue am Grillplatz. Treffpunkt Köniz Bahnhof  
und Hinfahrt nach Than sowie retour, ausschliesslich mit Privat-Autos  
nach rechtzeitiger Anmeldung und Vereinbarung.  
Warme Kleider, gute Schuhe und ev. eine Decke unabdingbar.  

  Bei Interesse: Anmelden bis 25.01. bei Silvia Indermühle,  
  079 420 31 44 WhatsApp oder Chat. 
 
Mi. 05.02.  Jassabend mit Margrit Spano 19.00h im Restaurant Strada, Bern (S. 4) 
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Do. 06.02. Marti-Reisefestival in Kallnach 2025 in Kallnach. 
 Es gibt eine gratis Hin- und Retour-Carfahrt ab Station Wankdorf, Max-
Daetwylerplatz. Nähere Angaben erfolgen, bei Interesse, später. 

bis  Anmelden für die Carfahrt bei Marti-Car, marti@marti.ch oder Tel.  
  032 391 02 22.  
  Es gibt günstige Verpflegungsstände, eine kostenlose Carfahrt durch’s 

Seeland und wer Reiseferien buchen will, bekommt Rabatte. Anmeldung  
Sa.  08.02. via Marti-Car, marti@marti.ch oder 032 391 02 22 erforderlich! 
 
 
Fr. 07.02. Freitagsstamm ab 18.00h im Restaurant Egghölzli, Bern (S. 4) 
 
 
Sa. 08.02. Besuch des „Centre Abert Anker“ – Ins, Museum.  
  Treffpunkt 10.50 h beim «Treff» HB-Bern. Abfahrt nach Ins 11.08 Uhr. 
  Anmelden bis 05.02. bei Silvia Indermühle, 079 420 31 44  
  WhatsApp oder Chat. 
 
 
Di. 11.02. Shopping-Tour in Waldshut (D). Waldshut liegt direkt an der  
  Grenze zum Kanton Aargau. Waldshut bietet eine malerische Altstadt  
  zum Bummeln und Verweilen sowie viele Geschäfte zum Shoppen. 
  Treffpunkt 08.45 h beim «Treff» HB-Bern. Abfahrt Richtung Basel,  
  Waldshut um 09.05 Uhr. Tageskarte, Halbtax oder GA. 
  Anmelden bis 07.02. bei Silvia Indermühle, 079 420 31 44  
  WhatsApp oder Chat. 
 
 
Fr. 14.02. Valentinstag 
  Freitagsstamm ab 18.00h im Restaurant Egghölzli, Bern (S. 4) 
 
 
So. 16.02. Spielen und Jassen im Ristorante-Pizzeria Cavallo Star, Bubenbergplatz 8,  
  Bern. Ab 14.00 Uhr. Ab 13.00 Uhr Mittagessen (fakultativ).  
  Betreuung: Silvia Indermühle 079 420 31 44 
 
 
Di. 18.02. Dart- / Billard-Nachmittag von 16.00 bis 18.00h im Benteli’s, 
  Bümplizstrasse 101, 3018 Bern.  
  Tram Nr. 7 bis Post. Treffpunkt 15.55h vor Benteli’s. 
  Anschliessend gemeinsames Essen möglich. 

Anmelden bis 17.02. bei Silvia Indermühle, 079 420 31 44 WhatsApp 
oder Chat 
 

 
Di. 18.02. Heute Anmeldeschluss für das beliebte Treberwurst-Essen bei  
  Familie Marchon, in Bösingen am 06.03.2025!  

Anmeldung bei Beatrice Bachmann Tel. 031 941 32 47 / 079 434 12 47 
 
 
Mi. 19.02.  Jassabend mit Margrit Spano 19.00h im Restaurant Strada, Bern (S. 4) 
 
 

mailto:marti@marti.ch
mailto:marti@marti.ch
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Fr. 21.02. Generalversammlung im Restaurant Egghölzli, Bern  
 (Gilt als Einladung)!  
 Beginn: 16.00h. Der Vorstand freut sich auf zahlreiches Erscheinen und 

lebhafte Diskussionen. Nach der GV offeriert der Verein einen kleinen 
Imbiss. Getränke bezahlt jeder selbst. 

 Es erfolgt künftig keine separate schriftliche Einladung mehr! 
 Neu: Anmeldung unbedingt bis 17.02. zwecks Menuplanung bei  

Silvia Indermühle, bitte per WhatsApp oder Chat Tel. 079 420 31 44 
  Kein Freitagsstamm! 
 
 
Sa. 22.02. Brunch im Migros Restaurant, Bläuacker 10, Köniz 

ab 10.00 Uhr. Mit Bus No. 10, Richtung Köniz-Schliern, Haltestelle Köniz 
Zentrum. Keine Anmeldung erforderlich, zwangsloses Treffen. 
Möglichkeit grad noch etwas einzukaufen. Parking vorhanden. 

 
 
Mo. 24.02. Neu: Im Vorabend-Programm Kinoabend ab 17.00 Uhr 
  Vorschläge via Chötti-Chat an Silvia Indermühle. 
 
 
Di. 25.02. Mittagessen in der «Spysi» - Bern herzlichster Service seit 1877! 
   Junkerngasse 30, Eingang Oberes Gerechtigkeitsgässchen.  
   Treffpunkt 11.30 h Rathaus-Bushaltestelle Nr. 12. Anschliessend  

 Altstadt-Bummel. Anmelden bis 24.02. bei Ursula Wälti, 031 931 59 67 
 
 
Fr. 28.02. Freitagsstamm ab 18.00h im Restaurant Egghölzli, Bern (S. 4) 
 


